U

ORIENTACOES PARA A FORMACAO INTRODUTORIA DE VISITADORES(AS) E
MONITORES(AS) DO PIM

No contexto do Primeira Infancia Melhor (PIM), a formacao é entendida como um
processo continuo, participativo, critico-reflexivo e problematizador, voltada ao
fortalecimento de competéncias e habilidades importantes para o desenvolvimento

da politica publica no territério.

E de responsabilidade do Grupo Técnico Municipal (GTM) o planejamento e
execucao da Formacao Inicial de visitadores(as) e de monitores(as) no PIM, com
apoio dos monitores ja capacitados, profissionais da rede de servicos local e do
Grupo Técnico Estadual (GTE) do PIM.

Sua execucdo deve ocorrer sempre que novos(as) profissionais se agregam a
equipe. De carater introdutorio e sensibilizador, a Formacao Inicial de
visitadores(as) e monitores(a) deve ser realizada antes do inicio das atividades
com as familias, visando habilitar e qualificar a equipe para uma atuacao

adequada a metodologia PIM.

O presente documento técnico traz orientacdes para realizacdo da Formacao
Inicial de visitadores(as) e monitores(as). Apresenta matriz pedagogica com eixos
tematicos indispensaveis a qualificacao inicial e as atribuicoes exigidas para os
cargos, assim como materiais de apoio para sua execucao. Outros temas poderao

ser agregados de acordo com as realidades locais.

1. Metodologia

A fim de estimular o debate, a reflexao, a participacao, a autonomia e o
fortalecimento de saberes e praticas, sugere-se a utilizacao de metodologias ativas
para guiar o processo da formacao inicial de visitadores(as) e monitores(as). Neste
processo, o sujeito da aprendizagem é ativo na construcao dos saberes,

pautando-se na troca de experiéncias, possibilitando o encontro entre saberes
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diversos (vividos, populares, académicos, entre outros). As metodologias ativas,

segundo Jacobovski e Ferro (2021, p.9) envolvem oito esferas:

1) Integracdo entre teoria, pratica, experiéncia e territorios; 2)
Problematizacéo, reflexao e senso critico da realidade; 3) Trabalho
em equipe, colaboracdo e comunicacao; 4) Interdisciplinaridade e
intersetorialidade; 5) Autonomia, iniciativa e protagonismo do
educando; 6) Construcao ativa, colaborativa e coletiva do
conhecimento; 7) Dialogos horizontais e troca de saberes; 8)
Aprendizagem significativa.

E importante que o processo de formacdo inicial de visitadores(as) e monitores(as)
contemple momentos de exposicao dos conteldos, com a garantia de espaco para
o debate, esclarecimento de duvidas, reflexao conjunta e compartilhamento de
impressoes e saberes. Uma estratégia interessante é perguntar sobre o que as
pessoas conhecem sobre a tematica abordada. Desta forma, parte-se do
conhecimento do grupo, o que favorece a desconstrucao de mitos, a medida que
fortalece os saberes necessarios para executar a politica pUblica no territorio.

Como recurso metodoldgico, sugere-se atividades que estimulem a participacao.
Por exemplo, a arte pode ser incorporada como um recurso pedagogico sensivel, a
partir de musicas, histérias em quadrinhos, filmes, documentarios, entre outros.
Diversas tematicas a serem trabalhadas podem contar com momentos praticos -
oficinas, jogos de teatro, discussdes de caso, visitas aos servicos da rede e outras

atividades no territorio.

2. Formacao Inicial de Visitadores(as)
2.1 Formato

Caso a equipe municipal compreenda que a formacao pode ser relevante para o
processo de selecao e contratacao dos(as) visitadores(as), parte dela pode ser

executada ao longo deste processo e a outra posterior a contratacao.

Outra possibilidade é que essa seja desenvolvida inteiramente apos a contratacao.
Independente da escolha do municipio é fundamental que a carga horaria completa

da formacao (60 horas) seja executada em até 30 dias apds a contratacao dos(as)
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visitadores(as). Assim, para a organizacao da Formacao Inicial de Visitadores(as)

estao previstas duas versoes:

e Versao pré-contratacdo: indicada na situacao onde parte da formacao
introdutdria compde o processo seletivo, ou seja, a mesma é contabilizada
no escore classificatorio dos(as) candidatos(as). Nesta versao, ha duas
possibilidades descritas abaixo. Em ambas situacdes, as demais tematicas
deverao ser realizadas apos a contratacao dos(as) visitadores(as):

o 1) O(a) candidato(a) realizar a Formacao Introdutéria do PIM no e-PIM
(24h) e, posteriormente, esta embasar sua prova ou entrevista
realizada pelo municipio no processo seletivo;

o 2) 0O(a) candidato(a) realizar a Formacao Introdutéria do PIM
presencialmente, promovida pelo municipio, contemplando o Eixo
Tematico 1 (ver tabela 1).

e Versao Pos-Contratacao: indicada na situacao em que a Formacao Inicial se

da apos a selecao e contratacao dos(as) visitadores(as).

2.2 Estrutura da formacgao

Para a formacao inicial dos(as) visitadores(as) € previsto um curriculo minimo que

contempla as seguintes tematicas:

Tabela 1 - Estrutura da Formacao Inicial do PIM para Visitadores(as)

. CARGA i
EIXOS TEMATICOS HORARIA CARATER

Introducao’:

a) Primeira Infancia: desenvolvimento humano, politicas publicas e
marcos legais

b) O programa Primeira Infancia Melhor 24h
c) O PIM nos territorios: acoes de implantacdo e implementacao
d) A atencao as familias no PIM

e) Monitoramento da atencao a gestante e do desenvolvimento
integral infantil

01
Introdutorio

02 | f) Contextualizacdo da primeira infancia e do PIM no municipio 1h

' O Eixo tematico 1 podera ser realizado na plataforma de educacédo a distancia do PIM, o e-PIM por meio da Formagao
Introdutéria do PIM, no formato autoinstrucional. Caso o municipio opte por realizar essa etapa sem o suporte do e-PIM,
podera utilizar a matriz metodoldgica (Anexo |) deste documento com os conteldos e sugestoes de materiais de apoio.
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Eixos de atuacdo do PIM:

g) Vigilancia e promocao do desenvolvimento integral infantil?
h) Interacao parental positiva

i) Articulacao em rede

03 9h

Metodologia, acompanhamento e monitoramento:

j) PUblico prioritario para o acompanhamento do PIM

1) Aspectos fundamentais da gestacao para atuacao do PIM

m) Aspectos fundamentais do desenvolvimento infantil para a
atuacao do PIM

n) Metodologia de atencao as familias:

- Caracterizacdo os bairros, familias, gestantes e criancas atendidas?
- Plano Singular de Atendimento, Plano de Visita Domiciliar e
Atividade em Grupo e execucao dos atendimentos*

- Registro dos atendimentos e monitoramento da atencao

Aperfeicoamento

04 10h

O brincar e a ludicidade:

05 0) O brincar e a ludicidade no desenvolvimento humano

2h

p) Atividades de campo e praticas

06 q) Etica, respeito e sigilo no trabalho com as familias

14h Transversal

Carga horaria total 60h

As formacbes voltadas aos(as) visitadores(as) indigenas e quilombolas, ou para
outros profissionais que atuarao nestes territorios, devem observar, ainda, as
orientacdes sobre o atendimento do PIM aos Povos e Comunidades Tradicionais,

disponivel no Caderno do PIM n° 04.

A matriz da Formacao Inicial para Visitadores(as) com sugestao de materiais de

apoio é detalhada no Anexo I.

3. Formacgao Inicial de Monitores(as)
3.1 Estrutura da formacao

Da mesma forma que a Formacao Inicial de Visitadores(as), a Formacao Inicial para
Monitores(as) também pode ser realizada em dois formatos: versao
pré-contratacao ou pds contratacao (ver pagina 3). Independente da escolha do
municipio é fundamental que a carga horaria completa da formacao (32 horas) seja

executada em até 30 dias apos a contratacao dos(as) monitores(as).

2 Disponivel no e-PIM, como Curso “Vigilancia e Promogao do Desenvolvimento Integral Infantil”.
3 Disponivel no g-PIM, como Curso “O processo de Caracterizacao do PIM”.
4 Disponivel no e-PIM, sob o nome de “Curso: Metodologia da visita domiciliar, atendimento grupal e remoto”.

+55 (51) 3288-5921
pim@saude.rs.gov.br
www.pim.saude.rs.gov.br 4
Centro Administrativo Fernando Ferrari (CAFF) .

Av. Borges de Medeiros, 1501, 4° Andar Atualizado em outubro de 2026
RI0 GRANDE DO SUL Praia elas - CEP 90110-150

Porto Alegre/RS



https://www.pim.saude.rs.gov.br/guias-e-cadernos
https://epim.saude.rs.gov.br/my/courses.php
https://epim.saude.rs.gov.br/my/courses.php
https://epim.saude.rs.gov.br/my/courses.php

U s

Para a formacao inicial dos(as) monitores(as) é previsto um curriculo minimo que

contempla as seguintes tematicas:

Tabela 2 - Estrutura da Formacéo Inicial do PIM para Monitores(as)
" CARGA

EIXOS TEMATICOS HORARIA

Introducao®:

a) Primeira Infancia: desenvolvimento humano, politicas pUblicas e marcos legais
01 b) O programa Primeira Infancia Melhor 24h

c) O PIM nos territorios: agdes de implantacao e implementacao

d) A atencao as familias no PIM

e) Monitoramento da atencao a gestante e do desenvolvimento integral infantil
03 | f) Formacao, supervisao, apoio e gestao do trabalho dos(as) visitadores(as) 3h
04 g) Intersetorialidade: articulando a promocao do desenvolvimento integral infantil 3h

na primeira infancia em rede
05 | h) Sistema de Informacéao do PIM® 2h
Carga horaria total 32h

A matriz da Formacao Inicial para Monitores (as) com sugestao de

apoio é detalhada no Anexo II.

REFERENCIAS:
JACOBOVSKI, R.; FERRO, L. F. Educacao permanente em Saude e Metodologias

Ativas de ensino: uma revisao sistematica integrativa. Research, Society and

Development, v. 10, n. 3, 2021.

materiais de

5 O Eixo tematico 1 podera ser realizado na plataforma de educacao a distancia do PIM, o e-PIM por meio da Formacao
Introdutéria do PIM, no formato autoinstrucional. Caso o municipio opte por realizar essa etapa sem o suporte do e-PIM,
podera utilizar a matriz metodoldgica (Anexo Il) deste documento com os conteldos e sugestdes de materiais de apoio.

6 Disponiveis no g-PIM os cursos “Formacao Introdutéria do SisPIM” e “Metodologia do PIM e o Sistema de Informac&o”.
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ANEXO | - Matriz da Formacao Inicial do PIM para Visitadores(as)

EIXO TEMATICO 01 - CH OBJETIVOS CONTEUDO MATERIAIS DE APOIO
CARATER
INTRODUTORIO
A) PRIMEIRA 4h Sensibilizar sobre a importancia da 1. Desenvolvimento humano e primeira infancia a
INFANCIA: primeira infancia para o 2. Politicas publicas para a primeira infancia e-PIM - Médulo 1, disponivel no
DESENVOLVIMENTO desenvolvimento humano e conhecer os e-PIM
HUMANO, POLITICAS marcos legais e conceituais que
PUBLICAS E MARCOS fundamentam a elaboracao de politicas
LEGAIS publicas para a primeira infancia.
B) O PROGRAMA 4h Conhecer o PIM - Primeira Infancia 1. Eixos de atuacao a
PRIMEIRA INFANCIA Melhor, sua estrutura e funcionamento | 2. Publico-alvo e-PIM - Mddulo 2, disponivel no
MELHOR 3. Formas de atendimento e-PIM
4, Estrutura da equipe
5. Sistema de Informacao do PIM (SisPIM)
6. Plataforma de educacao a distancia do PIM
(e-pim)
7. Site e Redes Sociais
8. PIM Informa
9. Semana do Bebé e Prémio Salvador Celia
10. Pesquisas
11. Incentivo estadual
C) O PIM NOS 4 h Conhecer os processos de implantacao 1. Adesao, implantacao e implementacao do

TERRITORIOS: éCGES
DE IMPLANTACAO E
IMPLEMENTACAO

e implementacao do PIM, com énfase
na territorializacao e sensibilizacao das
familias e territorios

PIM nos municipios

2. Ampliacao e reducdo da meta de individuos
para atendimento e desabilitacao do PIM

3. Acles da implantacao e implementacao do
PIM no territorio

4. Diagnostico Situacional da Primeira Infancia
5. Plano de Acao

6. Selecao e contratacao da equipe de
monitores(as) e visitadores(as)

7. Formacgao Introdutoéria da equipe de
monitores(as) e visitadores(as)

8. Territorializacao: Conhecendo e atuando no
territério

9. Sensibilizacao de familias e territorios

Formacao Introdutoéria do PIM no

e-PIM - Modulo 3, disponivel no
e-PIM

6
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D) ATENCAO AS
FAMILIAS NO PIM

4h

Conhecer a metodologia, os fluxos e os
instrumentos utilizados pelo PIM para
atencao as familias

1. Caracterizacdo das familias, gestantes e
criancas

2. Qualificacao da caracterizagdo: registro e
supervisao

3. Plano Singular de Atendimento (PSA)

4. Formas de atendimento as familias

5. Plano de visita/atividade em grupo

6. Execucao dos atendimentos
7.Qualificacao do atendimento as familias:
registro, supervisao e acompanhamento

Formacao Introdutoéria do PIM no
—-E - Mod - ,
e-PIM

E) MONITORAMENTO 4h Compreender o monitoramento da 1. Monitoramento da atencao as familias Formacao Introdutoéria do PIM no
DA ATENGAO A atencao as gestantes e do 2. Monitoramento da atencao as familias com e-PIM - Médulo 5, disponivel no
GESTANTE E DO desenvolvimento integral infantil, gestantes e-PIM
DESENVOLVIMENTO fortalecendo sua integracao com o 3. O monitoramento do desenvolvimento
INTEGRAL INFANTIL Plano Singular de Atendimento integral infantil (MDII)
4. Acompanhamento Descritivo Trimestral
5. Avaliacao do Desenvolvimento Integral
Infantil
6. Qualificacao do monitoramento: registro e
supervisao
EIXO TEMATICO 02 - CH OBJETIVOS CONTEUDO MATERIAIS DE APOIO
CARATER
INTRODUTORIO
F) 1h Conhecer a situacao da primeira 1.Indicadores populacionais, socioeconomicos, Primeira Infancia em Dados
CONTEXTUALIZAGCAO infancia no municipio e o contexto de de salde, educacao, assisténcia social e cultura Observa — Monitoramento dos
DA PRIMEIRA implantacao e implementacao do PIM que caracterizam a situacao da primeira Planos pela Primeira Infancia

INFANCIA E DO PIM
NO MUNI
ciplo

municipal.

infancia no municipio

2. Dados e informacoes sobre a rede de servicos
voltados a gestacdo e a primeira infancia
disponivel no municipio

3. Contexto do PIM no municipio: histérico da
Politica, equipe, meta de atendimento,
territoérios acompanhados, rotinas de trabalho,
etc.

Dashboard da Primeira Infancia no
RS
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EIXO TEMATICO 03 - CH OBJETIVOS CONTEUDO MATERIAIS DE APOIO
CARATER
APERFEICOAMENTO

G) VIGILANCIA E 3h Compreender o que é a vigilancia e 1. A vigilancia do desenvolvimento infantil (DI) e Formacdo “Vigilancia e promocao
PROMOCAO DO promocao do desenvolvimento integral | na Atencado Primaria a Salde do desenvolvimento integral
DESENVOLVIMENTO infantil e como se efetiva na 2. Dimensoes do desenvolvimento infantil infantil”, disponivel no e-PIM
INTEGRAL INFANTIL metodologia de atuacao do PIM 3. Vigilancia e promocao do DI como parte do

processo de Caracterizacao, construcao do PSA

e planejamento das visitas e atividades em

grupo

4. Planejamento da estimulacao do DI e escolha

de atividades ludicas a serem desenvolvidas nos

atendimentos

5. Monitoramento do desenvolvimento integral

infantil (MDIl) no PIM

6. Dinamica familiar e sua relacao com o DI

7. Relatorios do SisPIM que auxiliam no MDII

8. Etica na atuacao do(a) visitador(a) e no

cuidado com os registros realizados por ele(a)

sobre as familias acompanhadas
H) INTERACAO 3h Compreender a importancia da 1. Parentalidade positiva: a importancia da e PIM Debate "Parentalidade
PARENTAL POSITIVA parentalidade positiva para o responsividade, presenca e conexao emocional positiva: como estimular

desenvolvimento infantil. Conhecer dos(as) cuidadores(as) para o desenvolvimento cuidadores(as) para educar sem
estratégias para o fortalecimento dos infantil violéncia"

vinculos familiares, prevencao de
praticas violentas na educacao das
criancas e de promocao do bem-estar
de pais, maes e cuidadores(as).

2. Seguranca emocional e autoestima

3. Como fortalecer os vinculos no cotidiano
4. Educacao positiva x educacao punitiva

5. Escuta ativa, comunicacao empatica e
validacao das emogoes

6. Limites claros e consistentes, sem ameacas
ou humilhagées

7. Manejo de birras e comportamentos
desafiadores

8. Autorregulacao emocional dos pais, maes,
cuidadores(as) e co-regulacao das criancas
9. Cuidando de quem cuida: o bem-estar de
pais, maes e cuidadores(as)

21° PIM Debate - “Dialogo sobre
parentalidades”
Guia de orientacoes e boas

praticas para promocao do
bem-estar e saude mental de

primeira infancia: Protocolo

bem-estar e salide mental de

pessoas cuidadoras de criancas na
primeira infancia (PREFEITURA DE

SAQ PAULO, 2024)
Site da Rede Nao Bata, Eduque
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Fundamentos da familia como

infantil (FMCSV, 2015)

Vid - lacoes famili

e o desenvolvimento na primeira
infancia (A TABA - LEITURA EM

REDE, 2020)
Video - O Comeco da Vida -

Funcao de pai e mae (MARIA

FARINHA FILMES, 2021)
cuidado paterno (MARIA FARINHA

Video - O Comeco da Vida - Avos

(MARIA FARINHA FILMES, 2021)

Mini aula com especialistas: Como
construir a saude mental do seu

bebé (UNICEF BRASIL, 2021)
Importancia dos vinculos

(NCPI, 2016)

I) ARTICULACAO EM
REDE

2h

Compreender a importancia da
articulacao intersetorial para a

promocao do desenvolvimento integral

infantil e protecao dos direitos na
primeira infancia

1. Redes sociais e comunitarias: relacoes de
proximidade das familias e sua importancia no
apoio e protecao social

2. Intersetorialidade e a rede de servicos:
servicos ofertados, fluxos e acessos no
municipio

2.1. Articulacao e integracao do PIM na rede de
servicos local nas situacdes de violéncia,
inseguranca alimentar, gestacao de alto risco,
atendimento as deficiéncias, etc.

Manual de Orientacdes para acoes
intersetoriais,do Programa Crianca
Feliz (MINISTERIO DO

DESENVOLVIMENTO SOCIAL, 2022)
23° PIM Debate: O papel do PIM na

rede de protecdo a infancia
: ificacs 2gias d

intervencao em rede

articulacao intersetorial de rede

de servicos (AVELAR, M. R.;

MALFITANO, N. P. S; 2018)

A intersetorialidade nas politicas
imeira infancia (RNP

2015)

Video: O comeco da Vida - A
Importancia da Comunidade
(MARIA FARINHA FILMES, 2021)
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https://www.youtube.com/watch?v=w9T88EnbugM
https://www.mds.gov.br/webarquivos/arquivo/crianca_feliz/Treinamento_Multiplicadores_Coordenadores/WP_Vinculos%20Familiares.pdf
https://www.mds.gov.br/webarquivos/arquivo/crianca_feliz/Treinamento_Multiplicadores_Coordenadores/WP_Vinculos%20Familiares.pdf
https://pim.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202407/02154431-manual-de-orientaes-para-acoes-intersetoriais.pdf
https://pim.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202407/02154431-manual-de-orientaes-para-acoes-intersetoriais.pdf
https://pim.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202407/02154431-manual-de-orientaes-para-acoes-intersetoriais.pdf
https://pim.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202407/02154431-manual-de-orientaes-para-acoes-intersetoriais.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=1f5I3_txpsk
https://www.youtube.com/watch?v=1f5I3_txpsk
https://www.youtube.com/watch?v=1f5I3_txpsk
https://www.scielo.br/j/csc/a/RLsQvdqDGXdmJF5KtgDMJjM/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/csc/a/RLsQvdqDGXdmJF5KtgDMJjM/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/csc/a/RLsQvdqDGXdmJF5KtgDMJjM/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/csc/a/RLsQvdqDGXdmJF5KtgDMJjM/?lang=pt
http://primeirainfancia.org.br/wp-content/uploads/2015/07/GUIA-INTERSETORIAL.pdf
http://primeirainfancia.org.br/wp-content/uploads/2015/07/GUIA-INTERSETORIAL.pdf
https://ocomecodavida.com.br/mini-documentario/a-importancia-da-comunidade/
https://ocomecodavida.com.br/mini-documentario/a-importancia-da-comunidade/
https://ocomecodavida.com.br/mini-documentario/a-importancia-da-comunidade/
http://primeirainfancia.org.br/wp-content/uploads/2015/07/GUIA-INTERSETORIAL.pdf

e Webinar - O bairroe o

desenvolvimento integral na
primeira infancia (NCPI, 2021)

EIXO TEMATICO 04 -
CARATER
APERFEICOAMENTO

CH

OBJETIVOS

MATERIAIS DE APOIO

J) PUBLICO
PRIORITARIO PARA O
ACOMPANHAMENTO
DO PIM

1h

Compreender o conceito de
vulnerabilidade adotado pelo PIM e sua
importancia na tomada de decisao
sobre as familias prioritarias para
atendimento.

Nota Técnica DAPPS PIM n° 01/2026

Video: O impacto da desigualdade social no desenvolvimento infantil (FMCSV, 2020)
Video: O desenvolvimento cognitivo e as desigualdades no Brasil (FMCSV, 2020)
Encontro estadual online do PIM - O atendimento do PIM as familias com crianca com

deficiéncia (PIM, 2026)

Site PIA - Primeira Infancia Antirracista

Maes pela Diversidade - Secdo no Site - Cartilhas e Orientacées
Live: Satde Ouilom Primeira Infancia (PIM. 2026)

Live: Cosmovisao e saude indigena na primeira infancia (PIM, 2026

Video: Tré . lidade social (SUAS CONVERSAS. 2021

Video: Vulnerabilidade vai muito além do que vocé imagina (i9.educacao

L) ASPECTOS
FUNDAMENTAIS DA
GESTACAO PARA
ATUACAO DO PIM

3h

Aprofundar os conhecimentos sobre a
gestacado, o pré-natal, os sinais de risco
na gestacao e compreender o papel do
PIM na atencao a familias com
gestantes, em articulacao aos demais
servicos da rede

Guia da Famili ; PIM. 2025
Guia da Gestante para o V1s1tador (PIM, 2016)

Curso “Amamentacao”, disponivel no e-PIM

Cartilha Orientativa: Atencao do PIM a puérpera e ao recém-nascido em parceria com
a APS (PIM, 2025)

Cartilha orientativa: Transmissado vertical do HIV e da Sifilis: O que os(as) agentes

comunitarios (as) e visitadores (as) do PIM precisam saber? (PIM, 2025)
Caderneta da gestante (MINISTERIO DA SAUDE, 2024)

Video - O Comeco da Vida - Parto (MARIA FARINHA FILMES, 2021)
Video - O Comeco da Vida - Desenvolvimento no Utero (MARIA FARINHA FILMES, 2021)

Video - O Comeco da Vida - Gravidez na adolescéncia (MARIA FARINHA FILMES, 2021)
Documento PIM: Acompanhamento trimestral da gestante

M) ASPECTOS
FUNDAMENTAIS DO
DESENVOLVIMENTO

3h

Aprofundar os conhecimentos sobre o
desenvolvimento infantil, suas
dimensodes e caracteristicas de cada
faixa etaria. Compreender o papel do

Guia da Familia com Crianca (PIM, 2025)

Cartilha Orientativa: O cuidado em saude bucal nos primeiros mil dias (PIM. 2025)
Cartilha Orientativa: Atencao do PIM a puérpera e ao recém-nascido em parceria com
2 APS (PIM, 2026)
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https://www.youtube.com/watch?v=mb6hU0g1LRo&t=128s
https://www.youtube.com/watch?v=mb6hU0g1LRo&t=128s
https://www.youtube.com/watch?v=mb6hU0g1LRo&t=128s
https://admin.pim.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202606/26112507-2026-nota-tecnica-dapps-pim-estrutura-funcionamento-metodologia-de-atendimento-e-atribuicoes-das-equipes-do-pim.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=4rRdIlHu9S8
https://www.youtube.com/watch?v=LKaj15HKDOw
https://www.youtube.com/watch?v=4rRdIlHu9S8
https://www.youtube.com/watch?v=-VbaWPKBsZg&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=-VbaWPKBsZg&feature=youtu.be
https://www.unicef.org/brazil/pia#cadernos
https://www.youtube.com/watch?v=CiFTkaX40i4&feature=youtu.be
https://maespeladiversidade.org.br/cartilhas-e-orientacoes/
https://maespeladiversidade.org.br/cartilhas-e-orientacoes/
https://www.youtube.com/watch?v=NnSkST2vkIM
https://www.youtube.com/watch?v=XdIz0ySxmZo
https://www.youtube.com/watch?v=ypWRwmOgTOs&t=56s
https://www.youtube.com/shorts/0lvCbLlz6aA
https://admin.pim.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202512/17143910-guia-da-familia-com-gestante-c-1.pdf
https://admin.pim.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202504/14155148-guiadagestanteparaovisitador.pdf
https://epim.saude.rs.gov.br/
https://epim.saude.rs.gov.br/
https://admin.pim.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202609/23151751-cartilha-atencao-a-puerpera-e-rn.pdf
https://admin.pim.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202609/23151751-cartilha-atencao-a-puerpera-e-rn.pdf
https://admin.pim.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202509/10151406-cartilha-transmissao-vertical-1.pdf
https://admin.pim.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202509/10151406-cartilha-transmissao-vertical-1.pdf
https://admin.pim.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202509/17170134-caderneta-gestante-8ed-rev.pdf
https://ocomecodavida.com.br/mini-documentario/o-parto/
https://ocomecodavida.com.br/mini-documentario/desenvolvimento-no-utero/
https://ocomecodavida.com.br/mini-documentario/gravidez-na-adolescencia/
https://sispim.saude.rs.gov.br/instrumentosPIM/Acompanhamento%20Trimestral%20Gestante_att%20abril%20de%202022.pdf
https://admin.pim.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202512/17143842-guia-da-familia-com-crianca-c.pdf
https://admin.pim.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202609/23154004-cartilha-o-cuidado-em-saude-bucal.pdf
https://admin.pim.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202609/23151751-cartilha-atencao-a-puerpera-e-rn.pdf
https://admin.pim.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202609/23151751-cartilha-atencao-a-puerpera-e-rn.pdf

INFANTIL PARA A
ATUACAO DO PIM

PIM na atencao a familias com crianca,
em articulac@o aos demais servicos da
rede

Curso “O desenvolvimento na primeira infancia”, disponivel no e-PIM

N) METODOLOGIA DE 3h Aprofundar os conhecimentos sobre a Curso “O processo de caracterizacao do PIM”, disponivel do e-PIM
ATENCAO AS metodologia de atuacao do PIM: Curso “Metodologia da visita domiciliar, atendimento grupal e remoto no PIM”,
FAMILIAS: caracterizacao os bairros, familias, disponivel do e-PIM
- Caracterizacao os gestantes e criancas atendidas; Plano Guias Metodologicos do PIM - Volume 1 - Caracterizacdo dos territérios, familias,
bairros, familias, Singular de Atendimento, Plano de gestantes e criancas (PIM, 2024)
gestantes e criancas Visita Domiciliar e Atividade em Grupo Guias Metodologicos do PIM - Volume 2 - Diagndstico inicial do desenvolvimento
atendidas e execucao dos atendimentos; registro infantil (PIM, 2024)
- Plano singular de dos atendimentos e monitoramento da Documento PIM: Plano Singular de Atendimento
atendimento, plano atencao
de visita domiciliar e
atividade em grupo e
execucao dos
atendimentos
- Registro dos
atendimentos e
monitoramento da
atencao

EIXO TEMATICO 05 - CH OBJETIVOS MATERIAIS DE APOIO

CARATER

APERFEICOAMENTO

0) O BRINCARE A 2h Aprofundar os conhecimentos sobre: e Cartilha de atividades ludicas para familias com criancas (PIM,

LUDICIDADE NO
DESENVOLVIMENTO
HUMANO

e O brincar como direito;

e Beneficios do brincar para o desenvolvimento e para a °

aprendizagem infantil;

e O brincar livre, o brincar estruturado e o protagonismo °

da crianca no brincar;

e O brincar para o bebé, o brincar simbélico, o e Video - O comeco da vida - Brincar (MARIA FARINHA FILMES,
faz-de-conta, o construir e desconstruir, o desenho, o 2021)
jogo, a contacao de historias, expressao corporal; e Video - Brincar ajuda o desenvolvimento: O que fazer? (FMCSV,

2026)
(PIM, 2026)
interacao” (PIM, 2026)

2015)
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https://epim.saude.rs.gov.br/
https://epim.saude.rs.gov.br/
https://epim.saude.rs.gov.br/
https://epim.saude.rs.gov.br/
https://pim.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202410/22182312-guia-da-caracterizacao-dos-territorios-familias-gestantes-e-criancas.pdf
https://pim.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202410/22182312-guia-da-caracterizacao-dos-territorios-familias-gestantes-e-criancas.pdf
https://admin.pim.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202603/18164959-guia-do-diagnostico-inicial-do-desenvolvimento-infantil.pdf
https://admin.pim.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202603/18164959-guia-do-diagnostico-inicial-do-desenvolvimento-infantil.pdf
https://sispim.saude.rs.gov.br/instrumentosPIM/Plano-Singular-de-Atendimento.pdf
https://admin.pim.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202609/23153735-cartilha-de-atividades-ludicas-do-pim-para-familias-com-criancas-4-compressed.pdf
https://admin.pim.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202609/23145733-cartilha-atividades-ludicas-gestante-1.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=XnYdIRdjvLY
https://www.youtube.com/watch?v=XnYdIRdjvLY
https://www.youtube.com/watch?v=ipuyk682R14
https://www.youtube.com/watch?v=JA59pV8EePM

e O brincar junto: a brincadeira como fortalecedora da
convivéncia familiar e comunitaria e de valores como a
cooperacao e o respeito ao proximo;

e O brincar como expressao de cultura e historicidade
familiar e comunitaria.

e Aludicidade e a importancia das experiéncias lUdicas nos
processos de ensino e aprendizagem;

e A ludicidade como oportunidade para expressao de
sentimentos e emocoes de adultos e criancas;

e As diferentes formas de expressar a ludicidade: jogos,
brincadeiras tradicionais e contemporaneas, atividades
musicais, contacdo e mediacdo de historias e outras

Video - Miniaula: Desenvolvendo os cérebros dos bebés por
- - - INICEF BRASILL, 207
Video - BNCC: A exgre§séo, a ludicidade e a imaginacao

(CIRCULARTE EDUCACAQ, 2021)

Video - Pilulas: Tempo do brincar - Crianca e Natureza
(ALANA, 2017)

Video - Brincadiqué? Pelo Direito Ao Brincar (GRUPO MARISTA,
2018) ,

Video - A cultura da infancia (OCUPACAQ LYDIA HORTELIO,
2019)

‘:r _ ~ . Q:! E!C"!Q ::D : IIQEIE’ Q
2019)

atividades artisticas e culturais.

EIXO TEMATICO 06 - CH OBJETIVOS SUGESTAO DE ATIVIDADES
CARATER
TRANSVERSAL
P) ATIVIDADES DE 12h Oportunizar ao(a) visitador(a) Atividades de reconhecimento do campo de trabalho do(a) visitador(a):

CAMPO E PRATICAS

vivéncias praticas e o contato
com seu campo de atuacao,
possibilitando que ele(a) reflita
sobre sua realidade de trabalho e
se experimente no desempenhar
de suas atribuicoes. As atividades
devem ser realizadas no
transcorrer da formacao,
evidenciando as mediacoes entre
teoria e pratica.

Caminhar no territério, observando como sao as ruas, como as pessoas vivem, onde ficam
os servicos, como e onde as criancas brincam, onde as pessoas se encontram, como sao 0s
espacos de lazer e convivéncia, etc.

Visitar os servicos da rede (UBS/ESF, CRAS, escolas, entre outros), para conhecer os
profissionais e o cuidado ofertado a populacao materno-paterno-infantil. Ex: observar os
movimentos de sala de espera do CRAS e da ESF, participar/apoiar grupos de gestantes,
puericultura, direitos sexuais e reprodutivos ou outros, acolhimento no CRAS, etc.

Visitar espacos comunitarios e/ou geridos por organizacdes da sociedade civil que
desenvolvam atividades no territorio, como clubes, pracas, areas de lazer, bibliotecas
comunitarias, brinquedotecas, grupos de geracdo de renda, espacos de producao cultural e
artistica, etc.

Participar de atividades de sensibilizacao para o PIM na rede de servicos, comunidades e
familias;

Conversar com as liderancas comunitarias, conhecer as celebracoes e outras acoes
promovidas pela comunidade;

Acompanhar visitas domiciliares para familias com gestantes e criangas realizadas por
outros servicos (CRAS, UBS/ESF);

Acompanhar atividades de educagao em saide, como campanhas de vacinagao, atividades
do Programa Salde na Escola (PSE), eventos escolares como dia da familia, reunides de
pais, etc.
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https://www.youtube.com/watch?v=Z5OhgiD7rmE&t=41s
https://www.youtube.com/watch?v=Z5OhgiD7rmE&t=41s
https://www.youtube.com/watch?v=Cqa9DCCzqVw
https://www.youtube.com/watch?v=NqK147AfJnA
https://www.youtube.com/watch?v=iuFCBjJdRdo
https://www.youtube.com/watch?v=HHxLR2Z4UUQ
https://www.youtube.com/watch?v=HHxLR2Z4UUQ
https://www.youtube.com/watch?v=VePI9co0fRs
https://www.youtube.com/watch?v=VePI9co0fRs

atendimento grupal, etc.

atividade em grupo;

compreender o funcionamento do sistema.

Atividades praticas para experimentar a rotina de trabalho do(a) visitador(a)

e Elaborar em grupo Mapa Falante, isto é, representacao do territério através de sucatas e
materiais de colorir, possibilitando debate acerca das impressoes sobre este, distancia
entre as casas, distancia entre os servicos, caminhos que as pessoas percorrem, etc.

e Realizar atividades de teatro e/ou simulacao de situacdes que serao vivenciadas no
cotidiano de trabalho, tais como: contatos iniciais com as familias, apresentacao do PIM
para as familias, aplicacdo dos Formularios de Caracterizacéo, realizacao de uma visita e

e Acompanhar visitas domiciliares realizadas por outros visitadores(as) do PIM;
Realizar estudo de caso e construcao do Plano Singular de Atendimento;
e  Construir, a partir de situacao real ou ficticia, exemplo de plano de visita domiciliar ou

e Realizar estudo de caso e preenchimento do Monitoramento do Desenvolvimento Integral
Infantil e do Acompanhamento Trimestral da Gestante.
e Acompanhar o trabalho do(a) profissional que realiza a digitacao do SisPIM, para

EIXO TEMATICO 06 - CH OBJETIVOS CONTEUDO MATERIAIS DE APOIO
CARATER
TRANSVERSAL
Q) ETICA, RESPEITOE | 2h Garantir a ética como 1. Principios éticos no trabalho com as familias; Sigilo e privacidade das

SIGILO NO TRABALHO
COM AS FAMILIAS

fundamento da pratica do(a)
visitador(a). Valorizar a
diversidade das experiéncias
familiares e preservar sua
privacidade. Fortalecer as
relacdes baseadas no
respeito e na confianca.
Reconhecer os limites
pessoais e profissionais.

2. Postura acolhedora e nédo discriminatoéria e o combate a
preconceitos;

3. Responsabilidade profissional e compromisso social;

4. Respeito a autonomia e as escolhas familiares;

5. A importancia do sigilo na construcao da confianca;

6. Limites da confidencialidade e compartilhamento
responsavel da informacdes;

7. Protecao de dados pessoais das familias

8. Distincao entre relacao profissional e pessoal;

9. Postura profissional em situacdes complexas;

10. Etica no uso das redes sociais e aplicativos de
mensagens;

11. Etica na producéo de registros e relatérios (linguagem
objetiva e respeitosa, fatos versus opinidoes pessoais);

12. Gestao de emocdes durante os atendimentos, cuidado
ético consigo e com o outro.

informacodes sobre usuario nas
equipes de atencao basica a

al, 2015)

P PIM - O lo visi

e aspectos éticos de sua atuacao

infantil
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https://pt.scribd.com/document/644855988/Territo-rio-e-lugar-espac-os-da-complexidade-Leitura-OT4
http://scielo.br/j/bioet/a/PPXmgX7PYZtfWwYxMV8sSsv/?format=pdf&lang=pt
http://scielo.br/j/bioet/a/PPXmgX7PYZtfWwYxMV8sSsv/?format=pdf&lang=pt
http://scielo.br/j/bioet/a/PPXmgX7PYZtfWwYxMV8sSsv/?format=pdf&lang=pt
http://scielo.br/j/bioet/a/PPXmgX7PYZtfWwYxMV8sSsv/?format=pdf&lang=pt
http://scielo.br/j/bioet/a/PPXmgX7PYZtfWwYxMV8sSsv/?format=pdf&lang=pt
https://drive.google.com/file/d/1cLnjInSgulEQ8IJ6n-vBciOSVjJZVt7B/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1cLnjInSgulEQ8IJ6n-vBciOSVjJZVt7B/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1cLnjInSgulEQ8IJ6n-vBciOSVjJZVt7B/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1cLnjInSgulEQ8IJ6n-vBciOSVjJZVt7B/view?usp=sharing

ANEXO Il - Matriz da Formacao Inicial do PIM para Monitores(as)

EIXO TEMATICO 01 CH OBJETIVOS CONTEUDO MATERIAIS DE APOIO
A) PRIMEIRA 4h Sensibilizar sobre a importancia da 1. Desenvolvimento humano e primeira infancia ° a
INFANCIA: primeira infancia para o 2. Politicas publicas para a primeira infancia e-PIM - Mddulo 1, disponivel do
DESENVOLVIMENTO desenvolvimento humano e conhecer os e-PIM
HUMANO, POLITICAS marcos legais e conceituais que
PUBLICAS E MARCOS fundamentam a elaboracao de politicas
LEGAIS publicas para a primeira infancia.
B) O PROGRAMA 4h Conhecer o PIM - Primeira Infancia . Eixos de atuacao e Formacao Introdutoéria do PIM no
PRIMEIRA INFANCIA Melhor, sua estrutura e funcionamento . Publico-alvo e-PIM - Mddulo 2, disponivel do
MELHOR . Formas de atendimento e-PIM

. Sistema de Informacao do PIM (SisPIM)

. Plataforma de educacao a distancia do PIM
(e-pim)
7. Site e Redes Sociais
8. PIM Informa
9. Semana do Bebé e Prémio Salvador Celia
10. Pesquisas
11. Incentivo estadual

1
2
3
4, Estrutura da equipe
5
6
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https://epim.saude.rs.gov.br/
https://epim.saude.rs.gov.br/
https://epim.saude.rs.gov.br/
https://epim.saude.rs.gov.br/

C) O PIM NOS
TERRITORIOS: ACOES
DE IMPLANTAGAO E
IMPLEMENTAGCAO

4h

Conhecer os processos de implantacao
e implementacao do PIM, com énfase
na territorializacao e sensibilizacao das
familias e territorios

1. Adesdo, implantacao e implementacao do
PIM nos municipios

2. Ampliacao e reducdo da meta de individuos
para atendimento e desabilitacao do PIM

3. Acles da implantacao e implementacao do
PIM no territorio

4. Diagnostico Situacional da Primeira Infancia
5. Plano de Acao

6. Selecao e contratacao da equipe de
monitores(as) e visitadores(as)

7. Formacgao Introdutoéria da equipe de
monitores(as) e visitadores(as)

8. Territorializacao: Conhecendo e atuando no
territério

9. Sensibilizacao de familias e territorios

Formacao Introdutoéria do PIM no
—-E - Mod 3. di ,
e-PIM

D) ATENCAO AS
FAMILIAS NO PIM

4h

Conhecer a metodologia, os fluxos e os
instrumentos utilizados pelo PIM para
atencao as familias

1. Caracterizacdo das familias, gestantes e
criancas

2. Qualificacao da caracterizagdo: registro e
supervisao

3. Plano Singular de Atendimento (PSA)

4. Formas de atendimento as familias

5. Plano de visita/atividade em grupo

6. Execucao dos atendimentos
7.Qualificacao do atendimento as familias:
registro, supervisao e acompanhamento

Formacao Introdutéria do PIM no
PIM - Mod - ,
e-PIM

E) MONITORAMENTO
DA ATENGAO A
GESTANTE E DO
DESENVOLVIMENTO
INTEGRAL INFANTIL

4h

Compreender o monitoramento da
atencao as gestantes e do
desenvolvimento integral infantil,
fortalecendo sua integracao com o
Plano Singular de Atendimento

1. Monitoramento da atencao as familias

2. Monitoramento da atencao as familias com
gestantes

3. O monitoramento do desenvolvimento
integral infantil (MDII)

4. Acompanhamento Descritivo Trimestral

5. Avaliacao do Desenvolvimento Integral
Infantil

6. Qualificacao do monitoramento: registro e
supervisao

e Formacéo Introdutéria do PIM no

e-PIM - Médulo 5, disponivel do
e-PIM

EIXO TEMATICO 02

CH
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F) FORMACAO,
SUPERVISAO, APOIO E
GESTAO DO
TRABALHO DOS(AS)
VISITADORES(AS)

3h

Apresentar aos(as) monitores(as) possibilidades e estratégias para a
gestao, o acompanhamento e a supervisao do trabalho dos(as)
visitadores(as), considerando os objetivos e os eixos PIM.

Fortalecer a pratica de supervisao democratica e participativa, com base
na escuta, didlogo, apoio e construcao coletiva, por meio da discussdo de
casos, reflexao sobre as praticas desenvolvidas e problematizacao das
necessidades, potencialidades e possibilidades das familias acompanhadas.
Contribuir para que os(as) monitores(as) possam apoiar os(as)
visitadores(as) na organizacao de suas rotinas, no planejamento, na
realizacao das atividades, nos monitoramentos da atencao e avaliacoes,
favorecendo a qualificacao dos atendimentos as familias e na execucgao do
Programa de forma coerente com seus objetivos e eixos.

Compreender como estruturar momentos de educacao permanente e
continuada para visitadores(as)

Supervisdo de agentes comunitarios de saude na
E :0ia Sa Familia: .
e formacéao Supervisao de agentes comunitarios de

saude na Estratégia Saude da Familia: entre
controle, apoio e formacao (MARINHO, C. S; BISPO
JUNIOR, J. P.; 2020)

Supervisao: O que é, Conceitos, Definicdes, Tipos
e Principios (MARCONDES, J. S.; 2022)

Video: A importancia _do trabalho em equipe

(CONAMPE, 2015)

EIXO TEMATICO 03

CH

OBJETIVOS

MATERIAIS DE APOIO

G)
INTERSETORIALIDADE
: ARTICULANDO A
PROMOGAO DO
DESENVOLVIMENTO
INTEGRAL INFANTIL
EM REDE

3h

Compreender os diferentes tipos de redes de apoio e protecdo a gestacao
e primeira infancia, conhecer a organizacdo da rede municipal, seus fluxos
e as formas de acesso das familias aos servicos, bem como a insercao e a
contribuicao do PIM nesse contexto.

Fortalecer o papel do(a) monitor(a) na articulacao e integracao das acoes
entre os diferentes servicos.

Reconhecer a intersetorialidade como uma estratégia de articulacao
entre diferentes politicas pUblicas, e na composicdo da Equipe do PIM,
para celeridade na promocao do desenvolvimento integral das criancas e
para a garantia e protecao dos direitos na primeira infancia.

Nota Técnica DAPPS PIM 01/2026 - Estrutura

atribuicdes das equipes do PIM

Cadernos do PIM: O PIM como estratégia
intersetorial da Atencdo Primaria a Saude -
Integrando praticas para o fortalecimento do
cuidado a primeira infancia nos territorios (PIM,

2025)

primeira infancia (RNPI, 2015)

Primeira Infanci Dad

Observa — Monitoramento dos Planos pela Primeira

Dashboard da Primeira Infancia no RS
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https://admin.pim.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202506/12154412-caderno-03-o-pim-como-estrategia-intersetorial-da-aps.pdf
https://admin.pim.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202506/12154412-caderno-03-o-pim-como-estrategia-intersetorial-da-aps.pdf
https://admin.pim.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202506/12154412-caderno-03-o-pim-como-estrategia-intersetorial-da-aps.pdf
https://admin.pim.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202506/12154412-caderno-03-o-pim-como-estrategia-intersetorial-da-aps.pdf
https://admin.pim.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202506/12154412-caderno-03-o-pim-como-estrategia-intersetorial-da-aps.pdf
https://primeirainfancia.org.br/wp-content/uploads/2015/07/GUIA-INTERSETORIAL.pdf
https://primeirainfancia.org.br/wp-content/uploads/2015/07/GUIA-INTERSETORIAL.pdf
https://primeirainfanciaemdados.org.br/
https://www.rnpiobserva.org.br/#referencia
https://www.rnpiobserva.org.br/#referencia
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H) SISTEMA DE
INFORMAGCAO DO PIM

2h

Aprender sobre o funcionamento e a utilizacao do SisPIM. Conhecer as
principais possibilidades do sistema (inclusoes, exclusoes, inativacoes,
exclusdes, transferéncias, bloqueios, desbloqueios, reativacao, entre
outras). Aprender a utilizar os relatérios do SisPIM como ferramenta para
organizacao do trabalho da equipe PIM e avaliacao da qualidade da
assisténcia prestada.

Curso “Formacao Introdutoria do SisPIM”, disponivel
no e-PIM

Curso “Metodologia do PIM e o Sistema de
Informacédo”, disponivel do e-PIM
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