O QUE VOCE PRECISA SABER:
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Cada crianca possvi
O Sev proprio ritmo.
Brinque.com ela
diariamente!




Observe a seguir o
que a crianca pode
fazer em cada faixa
etaria:







DE O A 3 MESES
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DE 3 A 6 MESES

® Procura objetos a sua frente com os olhos;
@ Senta com ajuda ou sozinha por algum tempo;

® Balbucia e sorri quando interage com as pessoas;
® Reconhece a voz de algumas pessoas.







® Presta atencdo quando ouve seu nome;
@ Emite sons e imita outros quando ouve;
@ Brinca de atirar e buscar objetos;

® Comeca a arrastar-se ou a engatinhar.
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DE 9 A 12 MESES






DE 12 A 18 MESES

DE 18 A 24 MESES

® Sobe e desce degraus baixos;
® Fala frases com trés palavros

® Nomeia objetos do cotidiano;
® Segura um brinquedo enquanto caminha.
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@ Imita atitudes simples dos adultos;

@ Avisa a necessidade de fazer xixi e coco;
@ Fala frases com quatro ou mais palavras;
® Faz riscos e rabiscos no papel.
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DE 3 A4 ANOS
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DE 4 A 5 ANOS

A%
DE 5 A 6 ANOS

® Compreende o que pode ou nao fazer;
@® Corre, salta e sobe com coordenacao;

® Faz muitas perguntas;

® Tem independéncia na sua rotina, como tomar
banho, vestir-se e comer.
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O que voce faz por
sua crianca hoje vale
pela vida toda!
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O Primeira Infancia Melhor (PIM) & uma das
politicas publicas mais consistentes para o
cuidado com a primeira infancia, reconhecida
mundialmente.

E desenvolvida pelo Estado do Rio Grande do
Sul em parceria com 0s municipios.

10 MOTIVOS PARA PARTICIPAR DO PIM:

o O vinculo familiar é fortalecido
desde a gestacado.




O(a) visitador(a) incentiva o
cuidado com a saude da crianca
e da gestante.

As orientacdes fortalecem o
conhecimento da familia sobre
o cuidado com as criancas.

O atendimento do PIM ndo
interfere nos beneficios
recebidos pela familia.

Ola) visitador{a) respeita as
ideias, curiosidades e interesses
da familia.




Os atendimentos sdo realizadas
na casa da familia ou em espacos
comunitarios e tem duracdo
média de 50 minutos.

Ol(a) visitador{a) combina o
melhor dia e horario para os
atendimentos.

O desenvolvimento infantil &
estimulado por meio de
brincadeiras.

As atividades sdo elaboradas
especialmente para cada familia
com suporte de uma equipe de
profissionais do municipio.




O PIM trabalha em parceria com
Unidades Basicas de Saude,
Centros de Referéncia de
Assisténcia Social, escolas, entre
OUtros.




Solicite o
atendimento

do PIM:

® Na sede do PIM
do seu municipio

® Nas Unidades
Basicas de Saude (UBS)

® Nos Centros de Referéencia
de Assisténcia Social (CRAS)
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